SEKSUEEL GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG IN DE SPORT

AT IS SEKSUEEL GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG?

Een (mogelijke) definitie is: “Onder seksueel grensoverschrijdend gedrag rekenen we elke vorm van
seksueel gedrag of seksuele toenadering in verbale, non-verbale of fysieke zin, opzetteljjk of
onopzettelifk, die door de persoon die het ondergaat als ongewenst of gedwongen wordt ervaren.”
We spreken over seksueel grensoverschrijdend gedrag als er sprake is van een gebrek aan
toestemming, vrijwilligheid en gelijkwaardigheid. Naast die factoren moet ook de context (belangrijk
voor de sportsector), het zelfrespect en de ontwikkelingsfase van de personen in rekening gebracht
worden. Seksueel misbruik is een vorm van seksueel grensoverschrijdend gedrag waarbij een groot
leeftijdsverschil of machtsonevenwicht is, en waarbij de ervaringen bijna zeker pijn, angst of
kwetsuren (al dan niet zichtbaar) veroorzaken.

PREVENTIE?

Seksueel grensoverschrijdend gedrag blijkt nog te vaak een taboe.

Stimuleer als club het melden van seksueel grensoverschrijdend gedrag door de drempels tot melden
weg te werken. Dit kan via aandacht voor het thema, links op de website, vertrouwenspersoon te
installeren, door gerichte informatie te geven ...

Een club kan door een actief beleid te voeren problemen voorkomen:

- besteed regelmatig (positieve) aandacht aan het onderwerp in je club

- stel gedragscodes op

- stimuleer alle actoren in je club om seksueel grensoverschrijdend gedrag (of vermoedens ervan) te
melden bv. bij een vertrouwenspersoon.

Het NOC NSF publiceerde een aantal interessante brochures over ‘Seksuele intimidatie in de sport’
voor: (pdf's).

De Brochure ‘Beleid voeren bij een sportvereniging’ kan je sportclub helpen bij het opstellen van een
preventiebeleid.

Andere brochures over ‘Preventie van seksuele intimidatie in de sport’ kunnen je zeker helpen om
binnen uw sportclub initiatieven te nemen.

Brochure gericht naar jongeren

Brochure gericht naar volwassenen

Brochure gericht naar ouders

Brochure gericht naar club

Brochure gericht naar tainers/coaches

Brochure gericht naar vertrouwenspersonen en adviseurs

Brochure met gedragsregels

AT DOE JE ALS CLUB BIJ HET VASTSTELLEN OF VERMOEDEN VAN SEKSUEEL
GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG? MELDPUNT]

- Wat te doen bij een vermoeden? Neem het best contact op met een CAW, VK, arts, Sensoa,...

- Wat te doen bij een melding? Neem het best contact op met een CAW, VK, arts, Sensoa of
rechtstreeks met de lokale politie.

- Krijg je een (vermoeden of) melding in verband met een minderjarige? Contacteer dan zeker een
vertrouwenscentrum kindermishandeling (of de lokale politie). Je kan bij hen terecht voor een
melding waarbij je advies of actieve hulp (zoals rechtsreeks contact met het gezin) vraagt, de
codrdinatie van hulpverlening inzake kindermishandeling en de diagnostiek inzake kindermishandeling

Actueel: naar één centraal meldpunt?

Binnenkort verwachten we een beleidsoverschrijdend initiatief van de Viaamse ministers
verantwoordeljjk voor Sport, Jeugd, Welzjjn en Onderwifs en van de federale ministers Justitie en
Binnenlandse zaken. ZIf werken aan een integrale visie en aanpak van seksueel misbruik. Zo wenst
men één centraal meldpunt inzake kindergeweld, - misbruik en —mishandeling te installeren.

Wifj houden u op de hoogte.



Op dit ogenblik bestaat er in Vlaanderen/Belgié nog geen centraal meldingspunt.
Hieronder vind je de mogelijkheden van organisaties waar je nu terecht kunt:

- CAW (Centrum Algemeen Welzijnswerk)

- VK (vertrouwenscentrum Kindermishandeling)

- Sensoa — Vlaams expertisecentrum voor seksuele gezondheid

CAW (Centrum Algemeen Welzijnswerk)

www.caw.be

Het CAW (Centrum Algemeen Welzijnswerk) staat open voor mensen met vragen en problemen.
Contact opnemen is zeer eenvoudig, want het CAW heeft een lage drempel, het is vlot bereikbaar, er
zijn geen wachtlijsten en de eerste hulp is gratis.

Waar vind je een CAW in je buurt? In elke regio vind u één of meer onthaalpunten waar iedereen
terecht kan met gelijk welke welzijnsvraag.
http://www.caw.be/WaarvindikeenCAW/tabid/135/Default.aspx

VK (vertrouwenscentrum Kindermishandeling)

Het vertrouwenscentrum is er om met mensen in dialoog te gaan en te kijken welke hulp nodig of
mogelijk is. Als je dus het vermoeden hebt dat een kind mishandeld, verwaarloosd of seksueel
misbruikt wordt, kan je bij het VK terecht voor een advies of een concrete hulpvraag.
http://www.kindermishandeling.be/startsite/3-www.html

Waar vind je een VK?

Elke Vlaamse provincie en ook het Brussels Hoofdstedelijk Gewest heeft een Vertrouwenscentrum
Kindermishandeling waar je terecht kan.
http://www.kindermishandeling.be/website/10-www/23-www.html

Sensoa — Vlaams expertisecentrum voor seksuele gezondheid
www.sensoa.be

MEER INFORMATIE OVER HET THEMA GRENSOVERSCHRIJDEND SEKSUEEL GEDRAG:

* Handleiding voor sportclubs

De VSF - Vlaamse Sportfederatie vzw ontwikkelde een overzichtelijke handleiding voor sportclubs die
in aanraking komen met (een vermoeden van) seksueel grensoverschrijdend gedrag of er meer over
willen weten. De handleiding bevat basisinformatie.

Brochure: Wat met seksueel grensoverschrijdend gedrag? (pdf)

* Lees meer op de website van VSF http://vlaamsesportfederatie.be/nl/sport-en-ethiek/seksueel-
misbruik_401.aspx

* Lees meer op de Nederlandse website www.watisjouwgrens.nl

Resolutie in verband met seksueel misbruik van kinderen en pedofiliefeiten aangenomen
door Vlaams Parlement

Met deze resolutie vraagt het Vlaams Parlement aan de Vlaamse Regering om de jeugdbewegingen,
de sportfederaties en alle sectoren waar men met minderjarigen in contact komt, uit te nodigen om
het handvest dat door Child Focus wordt aangekondigd, te onderschrijven.

Resolutie in verband met seksueel misbruik van kinderen en feiten van pedofilie (PDF) Voorstel van
resolutie betreffende de opvolging van de aanbevelingen van de bijzondere Kamercommissie
betreffende de behandeling van seksueel misbruik en feiten van pedofilie binnen een gezagsrelatie,
inzonderheid binnen de Kerk. Lees meer
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