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In dit nummer

Woord vooraf
Beste lezer

We zijn heel fier te kunnen meedelen dat de BVLO-familie aangroeit. In tijden 

van politieke impasse en economische crisis hebben u en ik misschien nog meer 

nood aan een vereniging waar we thuishoren, die ons verenigt en die voor onze 

gezamenlijke belangen opkomt. 

De BVLO is heel blij elke keer weer veel jonge mensen te mogen verwelkomen op 

de diverse nascholingen en studiedagen. Het is een bewijs dat de jonge leerkrach-

ten, trainers, lesgevers met hun vak en sport bezig zijn, dat ze willen bijblijven 

en bijleren, dat ze werken aan de kwaliteit van de Lichamelijke Opvoeding en de 

Sport.

In dit tijdschrift proberen we ook positieve energie mee te geven voor al wie 

werkzaam is in de wereld van de Lichamelijke Opvoeding en de Sport. 

Onlangs lazen we nog een krantenartikel “Jonge redder had net EHBO-cursus ge-

volgd”. De 17-jarige jongeman had twee dagen voor zijn reddingsactie twee uur 

EHBO-les gekregen van zijn leerkracht Lichamelijke Opvoeding. Hoe belangrijk 

kan een les zijn?

In dit nummer vindt u trouwens het tweede deel van de bijdrage “Reanimatie in 

het secundair onderwijs”.  Maar we gingen ook op bezoek bij de jeugdcoördinator 

van KRC Genk en geven u een overzicht van de studies Lichamelijke Opvoeding en 

Bewegingsonderwijs aan de Vlaamse Universiteiten. Daarnaast hebben we aan-

dacht voor een aantal waarden, Olympische waarden die IOC-voorzitter Jacques 

Rogge verdedigt bij de organisatie van de Jeugd Olympische Spelen, en sociale 

waarden zoals we die terugvinden in het project Opboksen in Limburg.

Ook de praktijkbijdragen zullen u opwarmen en goesting doen krijgen om er weer 

tegenaan te gaan.

Beste lezer

Wij hebben intussen ook een huldenummer samengesteld voor Prof. Dr. Marc 

Maes, de Directeur van dit Tijdschrift die vorige zomer overleed. Als lezer van dit 

tijdschrift zal u wellicht ook het huldenummer willen doornemen. Het is digitaal 

beschikbaar op onze website en u kan het eventueel ook bestellen tegen de ver-

zendingskosten of afhalen op het secretariaat van de BVLO.
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